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Der Beitrag, den Du aufrufen möchtest, ist offenbar an eine andere Stelle der Website umgezogen. Du findest ihn sicher, wenn Du über die Lupe oder das Menü oben rechts auf der Seite nach dem gewünschten Thema suchst. Apotheken-Notdienstsuche oder die aktuellen Gewinnspiele findest Du über die Verknüpfungen unten.
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				Aktuelle Nachrichten
			

                  
                      Rauchfrei im Mai!
                                      
                  

                Möchten Sie mit dem Rauchen aufhören? Der neue Mitmachmonat „Rauchfrei im Mai“ bietet hierfür eine…
                




                  
                      Stark übergewichtige Menschen besser versorgen
                                      
                  

                Bis zum Jahr 2035 könnte mehr als die Hälfte der Weltbevölkerung Übergewicht oder Fettleibigkeit…
                




                  
                      Seltene Bluterkrankung (MPN)?
                                      
                  

                Besuchen Sie am 13.04.2024 kostenfrei den MPN-Patient*innentag für Betroffene und Angehörige in…
                




                  
                      Mehr Tiefschlaf durch Bewegung 
                                      
                  

                Dass körperliche Aktivität, Schlafqualität und psychische Gesundheit zusammenhängen, ist allgemein…
                




                  
                      Psyche und Herzgesundheit hängen bei Frauen zusammen
                                      
                  

                Die psychische Gesundheit in jungen Jahren beeinflusst möglicherweise das Herz: Neue…
                




                  
                      In eigener Sache: Das Apotheken Magazin wird eingestellt
                                      
                  

                „Das Apotheken Magazin“ sowie die dazugehörende Publikumszeitschrift »Das Apotheken Magazin…
                




                  
                      Immer noch Engpässe bei Arzneimitteln für Kinder
                                      
                  

                Auch wenn von Seiten der Behörden Entwarnung gegeben wurde: Eine Mitgliederumfrage des…
                




                  
                      Hoher Blutdruck bei weniger als 7 Stunden Schlaf pro Nacht?  
                                      
                  

                Wer regelmäßig zu wenig schläft, ist oft gereizt, müde, unkonzentriert – und hat möglicherweise auch…
                




                  
                      Alkohol erhöht das Risiko für Herzerkrankungen
                                      
                  

                Übermäßiger Alkoholkonsum und Rauschtrinken, auch Komasaufen genannt, erhöhen das Risiko für…
                




                  
                      Eier zu Ostern erhöhen den Cholesterinspiegel nicht 
                                      
                  

                Sie können sich zu Ostern gern Frühstückseier gönnen: Bei einer ansonsten ausgewogenen Ernährung und…
                




                  
                      Hilft Magnesium bei Migräne?
                                      
                  

                Wer häufig unter Migräneattacken leidet, könnte womöglich von einer Magnesium-Einnahme profitieren.…
                




                  
                      Cannabisgesetz: Was gilt ab 1. April?
                                      
                  

                Am 1.4. tritt das Cannabisgesetz in Kraft. Darum wurde und wird viel Wirbel gemacht, denn nicht alle…
                




                  
                      Gesunder Schlaf: 7 Mythen im Check
                                      
                  

                Alte Menschen benötigen weniger Schlaf als junge. Stimmt das? Die Stiftung Gesundheitswissen räumt…
                









      
    

  



  



                
                  
                    
                      
                      





                      
                    

                  

                


            


              
                
                    
                    
Medikamente ohne    Zuzahlung
Alle zwei Wochen neu: die aktuelle Liste der zuzahlungsfreien Arzneimittel.

Zur aktuellen Liste




Arzneimitteldatenbank
Medikamenten-Name oder Wirkstoff eingeben für mehr Informationen.


Suchen





Podcast "gecheckt!"
[image: Schwangere Frau sitzt auf dem Sofa.]
                          Podcast: gecheckt!
                        

                            Baby & Familie
                          


            
                Podcast: Medikamente in der Schwangerschaft
              
            

              Werdende Mütter haben bisweilen gesundheitliche Probleme. Hören Sie in diesem Podcast, welche…
              









Apotheken Magazin
Alle 14 Tage neu in Ihrer Apotheke: Das Apotheken Magazin ist eine kostenlose Zeitschrift für Apothekenkunden, die fundiert und leicht verständlich alle Fragen rund um die Gesundheit beantwortet.

Das aktuelle Heft



Aktuelle Nachrichten
aus Apotheke, Forschung und Gesundheitspolitik. 


				Hering statt rotes Fleisch könnte bis zu 750.000 Leben pro Jahr retten
		  

				Herzgesundheit nimmt nach der Menopause rapide ab
		  

				Sprechzeit: Wie kann ich möglichst gut mit Parkinson leben?
		  

				Wirkstoff zur Bekämpfung der Fettlebererkrankung entdeckt
		  







Telepharmazie
Sie suchen eine Apotheke mit Telepharmazieangebot?

Suchen





Krankheiten von A - Z
In diesem Lexikon finden Sie umfassende Beschreibungen von etwa 400 Krankheitsbildern

Zum Lexikon
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          Melden Sie sich jetzt beim aponet.de Newsletter an, um immer auf dem Laufenden zu bleiben.
          

          Zur Newsletter-Anmeldung
        

      

    

  






