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Der Beitrag, den Du aufrufen möchtest, ist offenbar an eine andere Stelle der Website umgezogen. Du findest ihn sicher, wenn Du über die Lupe oder das Menü oben rechts auf der Seite nach dem gewünschten Thema suchst. Apotheken-Notdienstsuche oder die aktuellen Gewinnspiele findest Du über die Verknüpfungen unten.
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				Aktuelle Nachrichten
			

                  
                      Alkohol erhöht das Risiko für Herzerkrankungen
                                      
                  

                Übermäßiger Alkoholkonsum und Rauschtrinken, auch Komasaufen genannt, erhöhen das Risiko für…
                




                  
                      Eier zu Ostern erhöhen den Cholesterinspiegel nicht 
                                      
                  

                Sie können sich zu Ostern gern Frühstückseier gönnen: Bei einer ansonsten ausgewogenen Ernährung und…
                




                  
                      Hilft Magnesium bei Migräne?
                                      
                  

                Wer häufig unter Migräneattacken leidet, könnte womöglich von einer Magnesium-Einnahme profitieren.…
                




                  
                      Cannabisgesetz: Was gilt ab 1. April?
                                      
                  

                Am 1.4. tritt das Cannabisgesetz in Kraft. Darum wurde und wird viel Wirbel gemacht, denn nicht alle…
                




                  
                      Gesunder Schlaf: 7 Mythen im Check
                                      
                  

                Alte Menschen benötigen weniger Schlaf als junge. Stimmt das? Die Stiftung Gesundheitswissen räumt…
                




                  
                      Ohnmacht bei Teenagern: Was steckt dahinter?
                                      
                  

                Etwa 40 Prozent der Heranwachsenden fallen hin und wieder in Ohnmacht. Was dann helfen kann und wann…
                




                  
                      Demenz erkennen: "Viele denken, die Oma wird halt tüdelig"
                                      
                  

                Eine beginnende Demenz zu erkennen, fällt gar nicht so leicht. Wie sie sich bemerkbar macht, erklärt…
                




                  
                      Menschen mit ADHS nehmen ihre Medikamente häufig nicht
                                      
                  

                Medikamente, die bei ADHS verschrieben werden, sind in der Regel als Dauermedikamente gedacht. Doch…
                




                  
                      Kaffee könnte das Rückfallrisiko bei Darmkrebs 
                                      
                  

                Drei bis fünf Tassen Kaffee pro Tag scheinen das Rückfallrisiko bei Darmkrebs enorm zu senken. Dies…
                




                  
                      Lässt sich Alzheimer mit einer App erkennen?
                                      
                  

                Mit speziellen Testaufgaben auf dem Smartphone lassen sich leichte geistige Beeinträchtigungen, die…
                




                  
                      Sophia Thiel will offen mit ihren Schwächen umgehen
                                      
                  

                Als erfolgreiche Fitness-Influencerin in den sozialen Medien entwickelte Sophia Thiel ihre eigene…
                




                  
                      Künstliches Licht in der Nacht macht krank 
                                      
                  

                Künstliches Außenlicht in der Nacht und Luftverschmutzung könnten schädliche Auswirkungen auf die…
                




                  
                      CBD-Produkte lindern keine Schmerzen, können aber schädlich sein
                                      
                  

                Cannabidiol (CBD) aus der Hanf-Pflanze wird häufig als Mittel gegen Schmerzen angepriesen. Doch das…
                









      
    

  



  


              


              
                
                    
                    
Medikamente ohne    Zuzahlung
Alle zwei Wochen neu: die aktuelle Liste der zuzahlungsfreien Arzneimittel.

Zur aktuellen Liste
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                    Anzeige
                  


             Anzeige
           

            
                #sprichmitisla macht Deine Stimme lauter!
              
            

              #sprichmitisla gibt Deinem Projekt mehr Reichweite. Jetzt für eine Förderung bewerben.
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Arzneimitteldatenbank
Medikamenten-Name oder Wirkstoff eingeben für mehr Informationen.


Suchen





Podcast "gecheckt!"
[image: ]
                          Podcast: gecheckt!
                        


            
                Podcast: Stressfallen entschärfen
              
            

              Immer mehr Menschen fühlen sich zeitweise oder dauerhaft gestresst. Stressfallen kennen, Aufgaben…
              









Apotheken Magazin
Alle 14 Tage neu in Ihrer Apotheke: Das Apotheken Magazin ist eine kostenlose Zeitschrift für Apothekenkunden, die fundiert und leicht verständlich alle Fragen rund um die Gesundheit beantwortet.

Das aktuelle Heft



Aktuelle Nachrichten
aus Apotheke, Forschung und Gesundheitspolitik. 


				Stark übergewichtige Menschen besser versorgen
		  

				Mehr Tiefschlaf durch Bewegung 
		  

				Rauchfrei im Mai!
		  

				Psyche und Herzgesundheit hängen bei Frauen zusammen
		  







Telepharmazie
Sie suchen eine Apotheke mit Telepharmazieangebot?

Suchen





Krankheiten von A - Z
In diesem Lexikon finden Sie umfassende Beschreibungen von etwa 400 Krankheitsbildern

Zum Lexikon
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        Newsletter-Anmeldung

        
      

      
        
          Melden Sie sich jetzt beim aponet.de Newsletter an, um immer auf dem Laufenden zu bleiben.
          

          Zur Newsletter-Anmeldung
        

      

    

  






